
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

к комплексной дополнительной общеразвивающей программе 

«ТЕАТР ТАНЦА» 
 

УЧЕБНЫЙПЛАН 

№ Наименованиепредметов Количествочасов Формапромежуточнойат

тестации/контроля 

1 Тренаж 36ч. Практическийпоказ 

2 Постановочнаяработа 142 ч. 

3 Современныйтанец 36ч. 
 Промежуточнаяаттестация 2ч. 
 Всего: 216 ч.  

 

УЧЕБНЫЙПЛАНпредмета«Тренаж» 

№

п/п 

 

Наименованиераздела 
Всего

часов 

Теория Практика Формапромежуточно

йаттестации/контрол

я 

1. Разминочныйкомплекс 11 - 11 Практическийпоказ 

2. Тренажклассическоготанца 14 - 14 

3. Тренажпо модерн –джаз танцу 11 - 11 

 ИТОГО: 36 - 36 

 

УЧЕБНЫЙПЛАНпредмета«Постановочнаяработа» 

№п/

п 

 

Наименованиераздела 
Всегочас

ов 

Теория Практика Формапромежуточнойаттеста

ции/контроля 

1. Разборматериаладля 
будущейпостановки 

5 1 4  

2. Разучиваниедвижений, 
комбинаций 

44 - 44  

3. Работанадрисункамии 
переходами 

28 - 28  

4. Репетиционнаяработа 65 - 65  

 Промежуточная 
аттестация 

2 - 2 Практическийпоказ 

 ИТОГО: 144 1 143  

 

 

Учебный план предмета «Современный танец» 

№

п/п 
 

Наименованиераздела 

Всего

часов 

Теория Практика 

1. Хип-хоп 18 - 18 

2. Современныенаправления 18 - 18 

 ИТОГО: 36 - 36 

 

 


